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Enseignant à distance, un autre métier ?  

La posture de l’enseignant – maitre, coach, tuteur, mentor – reste une question fondamentale depuis 
la nuit des temps. Quel accompagnateur l’enseignant doit-il être ? Quel accompagnement mettre en 
place ? À l’heure où le présentiel n’est plus la seule modalité, les étudiants ont besoin de balises 
claires et explicites pour suivre leurs cours ! 
 

 
 
 
 
 

Moins seuls si accompagnés !  

Dans un cours à distance, puisque la classe n’existe plus physiquement, l’enjeu est de ne pas laisser 
les étudiants seuls face à leurs apprentissages. Par exemple, en introduisant de l’informel comme 
vous le faisiez plus spontanément en présentiel.  
Soumis à de nouvelles contraintes, les méthodes, contenus et outils d’enseignement doivent être 
adaptés. Plus que jamais, les étudiants ont besoin d’un cadre pour vivre « les cours 2.0 » afin de 
rester présents, mobilisés et motivés. Veillez à leur proposer et à leur présenter des éléments 
structurants.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

En résumé :  communiquer, organiser, expliquer, accompagner 

Personne ne connaît mieux la matière et ses enjeux dans la formation que vous. C’est également 
vous qui les mettez en action dans la séquence de cours. Face à la distance, les étudiants ont plus 
que jamais besoin de votre expertise pour comprendre et organiser leur travail.   

Fiche 12 : J’accompagne pédagogiquement 
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Bon à savoir 
Faites-vous confiance !  

Vos bonnes pratiques restent valables. Elles 

nécessitent l’adaptation du dispositif et le recours 

aux outils adéquats. 

Quelques conseils et bonnes pratiques :  
- Planifiez les différents cours et explicitez les liens entre eux. 
- Structurez la matière et les différents objectifs d’apprentissage.  
- Créez des tutoriels rappelant ce qu’ils doivent faire et comment ils doivent le faire. 
- Communiquez les étapes du cours de façon explicite et détaillée. 
- Établissez le timing lié à chaque étape. 
- Expliquez les consignes sur différents types de support. 
- Proposez un espace de questions. 
- Donnez des exemples d’organisation (type du travail, que faire avec chaque contenu). 
- Découpez la matière en petites unités. 
- Encouragez les étudiants en les rassurant sur leurs capacités à y arriver. 
-  
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